
 

Presseinformation 

 

Essen auf Rädern frei Haus 

 

Solvida liefert Wochenpakete mit 

Tiefkühlmenüs frei Haus jetzt auch an 

der südlichen Costa Blanca 

 

Es ist der neue Service an der südlichen 

Costa Blanca! Sie wollen oder können nicht 

selber einkaufen und kochen? Solvida bietet 

Ihnen Essen auf Rädern, wöchentlich direkt 

ins Hause geliefert. Zu besten Preisen! 

 

     

 

Der Info-Treff: 

WAS?  Solvida Info-Treff Essen auf 

Rädern 

WANN?  Mittwoch, 20. Februar, 12 Uhr 

WO?  Restaurant El Nacional (Torrevieja) 

 

Herzlich willkommen! 

 

Köstliche Menüs in attraktivem 

Wechsel 

 



Derzeit hat Solvida 18 verschiedene 

Wochenpakete mit je sieben Menüs auf Lager. 

Das sind sowohl Normalportionen als auch 

kleine Seniorenportionen und vegetarische 

Menüs, für konventionelle Zubereitung und 

Mikrowelle. Solvida liefert wöchentlich 

direkt ins Haus. Bei Bedarf stellt Solvida 

auch Geräte für Lagerung und Zubereitung 

und weist den Kunden in die korrekte 

Handhabung ein. 

 

     

 

Solvida Betreutes, gegründet von Harald 

Wolff in Beniarbeig, bietet an der Costa 

Blanca Betreutes Wohnen in den eigenen vier 

Wänden. Jeder Bewohner ist völlig 

unabhängig, kann aber bei Bedarf auf ein 

umfassendes Dienstleistungs-Angebot 

zurückgreifen, das im Haus jederzeit 

abrufbar ist. Als erstes Betreutes Wohnen 

in Spanien und einziges Betreutes Wohnen 

außerhalb Deutschlands ist Solvida nach den 

DIN 77800 Qualitätsanforderungen an 

Anbieter der Wohnform "Betreutes Wohnen für 

ältere Menschen" zertifiziert. 

 

 

Alle Vorteile auf einen Blick 

 



Der neue Service auch an der südlichen 

Costa Blanca bietet viele Vorteile! 

 

• Solvida liefert in großer Vielfalt 

Tellergerichte mit verschiedenen 

Komponenten, die in einem Arbeitsgang 

tischfertig sind. Supermärkte und 

Lieferdienste wie Bofrost bieten 

überwiegend einzelne Komponenten oder 

Eintopfgerichte, aber - wenn überhaupt - 

nur eine sehr geringe Auswahl an 

Komplettgerichten. 

 

 

 

• Solvida liefert wöchentlich. Ein Paket 

enthält 7 verschiedene Menüs. Es gibt kein 

Abonnement, keine weitere Verpflichtung. 

Anruf - Paket kommt! Kein Anruf - nichts 

kommt! 

 

• Warmanlieferung ist aufgrund der 

geografischen Situation logistisch 

unmöglich. Warmhaltung würde Konsistenz und 

Vitamine zerstören. Tiefkühlkost ist die 



einzig sinnvolle Alternative. Frischer geht 

es nicht! 

 

• Die Menüs entsprechen mitteleuropäischem 

Geschmack. Rezepte und Zubereitung inkl. 

Salzgehalt sind auf Senioren optimiert und 

von der Deutschen Gesellschaft für 

Ernährung zertifiziert. 

 

• Es werden keinerlei Konservierungsmittel 

oder Geschmacksverstärker verwendet. 

 

• Die Zielgruppe kann oder will nicht 

einkaufen und/oder zubereiten und nicht, 

oder nicht immer ins Restaurant gehen. 

 

• Beruhigung für Angehörige: Einmal pro 

Woche kommt unser Fahrer ins Haus und kann 

gegebenenfalls weitere Maßnahmen 

veranlassen – seien es ärztliche Hilfe, 

Sozialdienst oder die Information von 

Angehörige. 

 

 

 

 



Gesundes Essen... 

 

● keine Geschmacksverstärker ● keine 

Konservierungsstoffe ● keine künstlichen 

Farbstoffe ● keine künstlichen Aromastoffe 

● keine naturidentischen Aromastoffe ● 

keine aufgeschlossenen Pflanzeneiweiße ● 

kein Hefeextrakt ● keine Phosphate ● 

Frischfleischprodukte aus artgerechte 

 

...zum fairen Preis! 

 

Startaktion: Ein Wochenpaket mit 7 

Mahlzeiten für nur 49,- € frei Haus 

geliefert. Sie sparen 19,- €.  

Kein Abonnement, keinerlei weitere 

Verpflichtung. Wenn es Ihnen zusagt, dann 

bestellen Sie das nächste Paket zum 

Normalpreis. 

 

 

 

 

 

 



 

Wie geht´s? 

Sie wählen einen der 18 Wochenkartons aus 

unserem Katalog. Sie rufen bei Solvida 

unter Tl. 965 76 74 17 oder Tel. 608 848 

671 an und benennen das gewünschte 

Wochenpaket mit der 4-stelligen 

Bestellnummer. Natürlich können Sie auch 

per E-Mail bestellen: info@solvida-care.com 

Sie geben Ihre Anschrift und Telefonnummer 

durch. Wir besprechen Zahlungsweise und 

Liefertermin mit Ihnen. Wir liefern 

pünktlich zum vereinbarten Zeitpunkt, mit 

garantierter Kühlkette. 

 

 

 

Was kostet das? 

Wochenpaket Vollkost      68€ 

Wochenpaket Piccolino   62€ 

Wochenpaket Vegetarisch   62€ 

Wochenpaket Mikrowelle   68€ 

 

 

Kontakt und Information: 

 



Solvida Care 

C/ Blasco Ibañez 6-10 

ES - 03778 Beniarbeig (Alicante) 

 

Tel. +34 - 965 767 417 

E-Mail: info@solvida-care.com 

Internet: www.solvida-care.com 

 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.solvida-care.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR1zbdB-afiexZ4YFVVZLMWJTH4gaOYPDtgRulNWgXLJmqxeRp0f9lXHThY&h=AT13JAitj2OFuVWzNzZwL2eaeo5voW_9_LyYBt_ddM95KGfxtWbYTrkCQD-uMKRuEk7h3OcB6LQt6of47Fh3ek3oGU215kyNKxXBHCaigxdhgUcljBo4qRBjxafPqtx2rJRm-CaUjofxrLow5uZy6wVh-tOmObDKZmJpFeQvP9czmsEHzk34Q30OFahdZo7ifiImUteMitcwUEI3AOy1h-o7hC6307w6649_ANAtQqK8-GwRLT4Ckp-Fc-PcTY5Gf36RxwTgvij96UU3ZZTmmZrEB7_wzyTO0QoOhTC2VcYkf0AlPYf4J9llKTfGrutZc-tNTsRYLp1XCXcvhNBqeU85S94fxg3jbyO5rSzVt-GM1PVlg

